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Informazioni utili e modo d’uso

Paziente



ARC ANGEL DIRECT
IL SEGRETO PER UN SORRISO PERFETTO

L’allineatore Arc Angel Direct è un dispositivo
ortodontico fatto su misura per il paziente,
realizzato direttamente in stampa 3D. Questo
dispositivo è coperto da brevetti nazionali e
internazionali e certificato come dispositivo medico.
Utilizzando Arc Angel Direct, è possibile correggere
le anomalie dentali associandole a un graduale
spostamento dei denti.

Immergere completamente l’allineatore in
acqua calda (oltre 60°C) per circa 1 minuto.

Inserire l’allineatore nel cavo orale.
IMPORTANTE: aver cura di inserire l’allineatore
prima che si raffreddi.

  Posizionare l’allineatore in corrispondenza dei denti
frontali, esercitare una leggera pressione nella zona
dei molari in modo che l’allineatore aderisca bene.
Verificare che l’allineatore aderisca perfettamente
ai denti.

COME INSERIRE ARC ANGEL DIRECT



Se si riscontrano difficoltà nella rimozione,
risciacquare la bocca con acqua tiepida.

Rimuovere l’allineatore tirandolo leggermente
dalla parte interna dei molari, per poi avanzare
con le dita verso gli incisivi.
IMPORTANTE: Non applicare eccessiva forza nella
rimozione. Rimuovere delicatamente l’allineatore
dai denti, facendo attenzione a non deformarlo.

Una volta rimosso dal cavo orale, igienizzare
l’allineatore con AppFresh e conservarlo
nell’apposito contenitore, lontano dalla luce.

COME RIMUOVERE ARC ANGEL DIRECT

La cura giornaliera degli allineatori si effettua con
il detergente igienizzante AppFresh fornito con i
dispositivi, una goccia per un’igiene sicura e una
freschezza duratura. 

 ATTENZIONE: non esercitare forza eccessiva.

GESTIONE DOPO L’USO



PRECAUZIONI

Indossare per
almeno 20h
al giorno

Pulire l’allineatore
e mantenere una
buona igiene orale

Non mangiare
mentre si indossa
l’allineatore

Non prestare
l’allineatore
ad altri

Non avvicinare
l’allineatore a
superfici calde

Non adoperare
oggetti affilati 
con l’allineatore

Evitare la luce
diretta del sole

Non masticare
chewing gum
o fumare

L’allineatore deve essere utilizzato sotto
prescrizione e supervisione del medico,
con cui verranno determinati l’obiettivo
della correzione e la durata di utilizzo. 

Se dovessero verificarsi disagio, rottura
o deformazione dell’allineatore,
disallineamento o perdita di denti,
interrompere l’utilizzo e consultare un medico.

Alcuni farmaci antidolorifici possono
condizionare lo spostamento dei denti.
Consigliamo di utilizzare solo paracetamolo
e antinfiammatori non steroidei (FANS).

Se l’attachment è danneggiato o si stacca,
rivolgersi immediatamente all’odontoiatra.

Un lieve dolore temporaneo è dovuto al
processo di movimento dei denti e non deve
generare preoccupazione.

Il fastidio provocato dall’allineatore può
essere alleviato con qualche sorso di
acqua tiepida.
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Quante ore al giorno devo indossarlo?
È consigliato indossarlo per almeno 20h al giorno.

Avverto dolore quando indosso il dispositivo,
è normale?
È normale avvertire fastidio o lieve dolore quando
indossi l’allineatore per la prima volta.
Se il dolore dovesse essere molto forte o se
persiste dopo 3-4 giorni, consultare l’odontoiatra.

Come posso pulire, disinfettare e conservare
correttamente l’allineatore?
La cura giornaliera degli allineatori si effettua con
il detergente igienizzante AppFresh fornito con i
dispositivi, una goccia per un’igiene sicura e una
freschezza duratura. Si consiglia di non immergere
le mascherine nel collutorio perché potrebbe
danneggiare la superficie e renderla opaca.

Nel caso di bambini o anziani, c’è un range
di età da rispettare?
No, purché la dentatura sia sana.

Cosa succede se l’allineatore subisce dei
danni (se si scolorisce, si rompe ecc.)
o se lo perdo?
In questi casi, contattare l’odontoiatra.

Posso mangiare mentre indosso l’allineatore?
Rimuovi l’allineatore durante i pasti e lava i denti
con cura prima di reindossarlo.

Come mi devo comportare se le mie gengive
sono gonfie o infiammate?
L’allineatore è certificato CE e non ha effetti nocivi
sull’organismo. Se si verificano reazioni avverse,
rivolgersi immediatamente all’odontoiatra. 
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